Töltött cukkinis tekercs

Hozzávalók:

EGY NAGY ADAG SZERETET! ,,Jobb a paréjnak étele, ahol szeretet van, mint a hízlalt ökör, ahol van gyűlölség.,, (Péld 15:17)

1 csomag hájastészta 

1 tojás

1 nagykonzerv kukorica

1 kisebb cukkini

20 dkg sajt

10 dkg Liptói szalámi

bazsalikom

oregánó

só

A cukkinit megmossuk (de nem hámozzuk meg!), karikákra, a karikákat pedig még negyedekre vágjuk. A sajtot és a Liptói szalámit vastagra reszeljük és egy tálban összekeverjük a felvágott cukkinival és kukoricával. Pici sóval (óvatosan a sajt és a szalámi már magában is sós!), bazsalikommal, oregánóval ízesítjük.

A tojást egy pohárban szétsodorjuk, majd megkenjük vele a vékonyra (2 mm) nyújtott hájastésztát. (1 csomag hájastésztábol 3 tekercset tudunk készíteni) A tölteléket 3 részre osztjuk, és egy-egy kinyújtott tésztára rakjuk (a szélére), majd a tésztát óvatosan betekerjük. A végeit összedolgozzuk, hogy a sütés során megolvadó sajt ne csorogjon ki belőle. Sütőpapíron tepsibe rakjuk, a tetejüket megkenjük a szétsodort tojással, picit megsózzuk és 200°C-on kb. 20 percig sütjük. Ha kész van, hagyjuk kicsit kihűlni és csak aztán szeleteljük.

Jó étvágyat!

